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El embarazo es una etapa crucial para la mujer, pues en él se van produciendo cambios significativos en la postura, originan
alteraciones en la distribucién de la masa corporal, la forma del cuerpo, la laxitud articular, la fuerza musculoesquelética, entre otros
En este contexto aportamos un proyecto que ayudard, sin duda, a completar la informacién actual sobre los cambios posturales
durante el embarazo, proponiendo para ello la utilizacién de un sistema de andlisis disefiado y orientado a obtener informacién
biomecénica en el proceso de gestacion. El problema a atacar se centra en que hasta la fecha los autores discuten acerca de la
verdadera magnitud de los cambios y los resultados y debates siguen presentes. MomStep es un completo sistema de andlisis del
movimiento encaminado al estudio cinemdtico, cinético y dindmico de la mujer embarazada a lo largo de sus meses de gestacion. El
desarrollo del sistema se realizé a nivel software y hardware aportando asi, ademas de la instrumentacién para el estudio, una
interfaz de visualizacion y una base de datos para futuras consultas y comparaciones.
Branco, M. Santos-Roncha R., Vieiera, F. (2014) Biomechanics of Gait during Pregnancy. Hindaw, Scientific World Journal.



