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Introducción: El fenómeno de la violencia en contra de la mujer es sin duda un círculo vicioso que afecta la salud y deteriora la
autoimagen.
Objetivos: Comprender la autoimagen de la mujer adolescente que sufre violencia por su compañero.
Material y Métodos: Estudio cualitativo y aplicado, no experimental y prolectivo. Muestra de 15 estudiantes entre 16 a 20 años.
Resultados Se registro una media de 16.95 años. La edad de inicio de violencia de las adolescentes es de 15.57 años. El  100% son
solteras.  Al  analizar  las  narrativas  se  encontró  la  categoría  titulada:  Visión  De  La  Adolescente  Violentada  De  Dependencia
Inferioridad, Provocando Una Ignominiosidad.  Esta categoría concuerda con lo que manifiesta Cortázar-Ramírez, Mazadiego-Infante
y Ruiz-Carús, dichas autoras manifiestan que la violencia se presenta generalmente en relaciones donde la pareja constantemente
ejecuta actos de agresión a nivel físico, sexual o verbal. Se sabe que no es una experiencia aislada sino que ocurre en un contexto
de violencia, miedo e intimidación, empeorando generalmente con el tiempo en frecuencia y peligrosidad, es considerado un
problema mayor,  debido a que afecta en grado considerable la  salud física y psicológica de las adolescentes.  El  fenómeno
encontrado en la investigación muestra que la Perspectiva Personal De La Adolescente Violentada Es De Dependencia, Inferioridad Y
De Ignominiosidad. Este fenómeno concuerda con la ENDIREH en el 2006 reveló que entre las y los adolescentes existen la
percepción generalizada de que las mujeres sufren violencia, porque son más “débiles” y los hombres “más agresivos y violentos”,
lo que muestra la naturalización del género y la violencia.  
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