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INTRODUCCION: nuestro estudio se centra en los habitantes de la CDMX afectados por el sismo del 85, reubicados en la periferia
urbana, en las colonias Prados Sur, Prados Norte, Prados Ecatepec y la Unidad Habitacional la Pradera en Ecatepec. Resaltamos que
las comunidades tienden a ser resilientes en la periferia, ya que la resiliencia es un proceso ante situaciones limite para
sobreponerse a ellas y no una respuesta inmediata a la adversidad, donde ser resilientes no es sinénimo de invulnerabilidad. TEORIA:
el concepto resiliencia se refiere a la capacidad innata de regresar a un estado de normalidad aparente en el que todavia se
posibilite el seguir funcionando aun después de un evento disruptor en el equilibrio del sistema. Para lograr la resiliencia, sélo
aquellos individuos, inmersos e identificados en una realidad histérica, se esfuerzan por sobrellevar las situaciones controversiales y
encuentran la manera de vincularse con el territorio a través de sus practicas de accién, con la participacién de sus
familias. METODOLOGIA: para comprender los esquemas de accion de los afectados-reubicados del sismo del 85 y su resiliencia ante
la crisis, utilizamos la entrevista abierta como herramienta metodoldgica. Para analizar los discursos producidos, utilizamos el
programa de software textSTAT (Simple Text Analysis Tool), que posibilita el andlisis de significados y datos
textuales. CONCLUSIONES: a través del uso del software textSTAT, en las entrevistas realizadas encontramos una serie de palabras
con una elevada frecuencia, las cuales analizamos en su contexto y nos remitieron a varias lineas tematicas en torno a: 1) Practicas
alternativas socialmente innovadoras, basadas en la cooperacién como sustento de un modelo de resiliencia transformador. 2)
Actualizacién de la informacién disponible para avanzar en el conocimiento del espacio, su conservacion creativa y reduccién de
riesgos. 3). Incorporacidn de roles familiares para mejorar la vida de todas las personas.



