XIII encuentro
_:Participaci()n dels

Mujer
& (lencia

*—(—I—.—» Helia Bravo
- Boténica Mexicana

CENTRO DE INVESTIGACIONES
EN OPTICA, A.C

1719 AGOST() 2016 Letn, Guangjuao

ABORTO VOLUNTARIO: SIGNIFICACIONES E
IMPLICACIONES PSICOSOCIALES DESDE MUJERES

Daniela Marquez Duarte’, Jessica Marina Gonzdalez Lopez! y Dayana Luna Reyes'
1 Universidad Autonéma del Estado de Hidalgo. danymd52@gmail.com

La interrupcién de un embarazo siempre ha sido un tema que genera debate debido a las posturas que cada persona tiene respecto
a este. Generalmente, las mujeres que toman la decisién de abortar son juzgadas y marcadas por una sociedad donde el dar vida 'y
ser madre sigue siendo la principal funcién del sexo femenino.

El objetivo de la investigacién fue conocer cudles son las implicaciones psicosociales que conllevan a tomar la decisién de llevar a
cabo un aborto, asi como las significaciones que experimenta una mujer antes, durante y después del procedimiento.

La metodologia utilizada fue de corte cualitativo, llevando a cabo entrevistas a profundidad a mujeres de entre 21 y 24 afios que
han experimentado una vivencia de este tipo. La confidencialidad y anonimato de las participantes fue fundamental durante el
proceso de recoleccién de datos.

Dentro de los resultados obtenidos se encontré que existen diferentes factores implicados dentro de la decisién de abortar, como el
aspecto profesional, econémico, las relaciones interpersonales que se han construido, asi como la idea de maternidad como
perspectiva de vida. Las significaciones dadas a la vivencia de aborto varian en cada mujer de acuerdo a las experiencias de vida y
los procesos psicosociales que la constituyen.

A pesar de que la vivencia del aborto es un proceso complejo, podemos observar que las mujeres que recurren a estos
procedimientos siguen siendo estigmatizadas sin considerar los factores psicosociales y socioafectivos que las llevaron a tomar esta
decision.



