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EXTRACTOS Y ACEITE ESENCIAL DE ORIGANUM VULGARE
L. COMO INHIBIDOR DE MOTILIDAD EN BACTERIAS GRAM
NEGATIVAS
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El aceite esencial y extractos (alcohdlico, coccién e infusién) de orégano (Origanum vulgare L.) fueron usados para determinar la
inhibicién de motilidad en bacterias gram negativas flageladas (Escherichia coli, Pseudomona spp., Clostridium spp. y Salmonella
spp.). Se ha demostrado que la planta de orégano posee propiedades analgésicas, antiespasmoédicas, antioxidantes y
antimicrobianas, siendo esta Ultima de especial interés en medicina tradicional para el control de microorganismos. Los mayores
componentes antibacterianos de esta planta son el carvacrol y el timol, estos principios activos dafian la membrana exterior de
bacterias gram negativas aumentando la permeabilidad y provocando lisis celular. Se prepararon extractos de orégano acuoso
(coccioén e infusién), alcohdlico y oleoso (aceite esencial). La concentracién de principios activos se determind por cromatografia de
gases. La movilidad bacteriana fue determinada por el método en agar SIM y como control se utilizé estdndar de carvacrol a
diferentes concentraciones (0.05, 0.15 y 0.76 mg/mL). El aceite esencial de orégano, presentd inhibicién de movilidad en cada una
de las bacterias; esto atribuido a la alta concentracién de carvacrol (165.20 mg/mL) y timol (24. 74 mg/ mL) presentes en el aceite.
La infusién con una concentracién de carvacrol y timol de 0 y 8.75 mg/mL respectivamente, presentd la menor inhibicién de
motilidad bacteriana ya que Unicamente disminuyé la movilidad en Clostridium spp. Se concluye que ambos principios activos
reducen la motilidad bacteriana dependiendo de la concentracidn y del método de preparacion del extracto de orégano.



