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En este trabajo se presentan los resultados de una propuesta de intervencién centrada en el factor de intensidad para estimular la
motricidad de nifios y nifias con alteraciones en su desarrollo. Los menores asisten a la sala de motricidad del Centro de Estudios
Superiores de Educacién Especializada donde se ofrece apoyo a los Centros de Educacién Especial del municipio de Leén. La
dinamica de las sesiones de Estimulacién Intensa de la Motricidad (EIM) pretende que los menores alcancen mayor funcionalidad
dentro de su contexto cotidiano y escolar.

Se adopt6 una perspectiva cualitativa basada en las corrientes actuales de la motricidad. El instrumento de recopilacion de la
informacién fue el registro de observacién de las conductas motrices que presentan en las sesiones de EIM 15 menores con edades
de entre 6 y 11 afios. Se analizaron las observaciones en las dimensiones motriz y afectiva de manera continua durante y posterior
al periodo en que se les atendié. Asimismo, para complementar las observaciones, se revisaron los reportes que realizaron la
escuela de educacién basica y padres de familia.

Entre los resultados de la dimensién motriz se observaron progresos en la coordinacién viso-motora, coordinacién dinamica general
y disponibilidad corporal para la ejecucidn de tareas motrices. En la dimensién afectiva lograron mayor seguridad personal,
disponibilidad para el manejo de emociones, disminucién en las barreraspara la participacion en el contexto escolar y cotidiano.
Implementar la propuesta EIM beneficia positivamente en la funcionalidad de los menores en sus dimensiones motriz y afectiva.
Esta propuesta abre posibilidades de investigacién en el campo de la motricidad.



