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Introduccién: La restriccién de crecimiento intrauterino se define como el fracaso del feto para expresar su potencial de crecimiento
genético asociado a la aparicién de insuficiencia placentaria, incluye condiciones severas debido al incremento de factores de riesgo
para dafio neuroldgico como hiperbilirrubinemia, asfixia, acidosis, prematurez, bajo peso al nacimiento, retraso en la maduracién
neuroldgica, alteraciones neuroconductuales, trastornos psicomotores y paralisis cerebral. Por su parte la neurohabilitacién es un
método diagndstico terapéutico utilizado durante los primeros meses de vida postnatales, el cual se fundamenta en la ontogenia del
desarrollo del sistema nervioso y la plasticidad neuronal, propone disminuir la instalaciéon de secuelas de lesidén neurolédgica y
favorecer el desarrollo motor éptimo. Objetivo: Reportar el desarrollo un lactante con RCIU tratado con terapia neurohabilitatoria.
Presentacién de caso: Femenino de 40 semanas de gestacién, peso 2380 g, Percentil 0, calcificacién placentaria, sufrimiento crénico
agudo, aspiracién de meconio, maniobras de reanimacién, hospitalizaciéon 72 horas; datos de encefalopatia hipdxico isquémica con
clasificacién de SARNAT 1. Dosis de tratamiento diario 3 veces al dia durante 45min. Resultados: Consolidacién de patrones de
desarrollo motor grueso; control cefalico: 20 semanas, posicion sedente: 29 semanas, patrén de arrastre: 38 semanas, patron de
gateo: 38 semanas, patrén marcha: 69 semanas. Conclusiones: Tomando en cuenta las secuelas motoras que presenta esta
poblacién, al parecer el tratamiento neurohabilitatorio promueve un desarrollo motor adecuado acorde a la edad, aun a pesar de las
alteraciones propias de la restriccidon de crecimiento. Agradecimientos: Proyectos CONACyT 218556 y 166772.



