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Un problema central que viven hoy las familias es la desintegracion familiar, un ejemplo de ello puede verse reflejado
en el aumento de la ausencia del padre en la vida del hijo, afectando de distintas maneras en el desarrollo del
adolescente, siendo este el mas vulnerable de la situacion.

El propdsito de esta investigacidon se enfoc6 al andlisis de la relacién afectiva con papa/mamd del alumno de
secundaria y cémo influye la ruptura parental en el rendimiento académico.

Este estudio de investigacién es de tipo exploratorio, descriptivo, correlacional, con un enfoque metodolégico
cualitativo, se utilizo la técnica de entrevista semiestructurada cuya técnica nos permite llevar a cabo el estudio de
los fenémenos desde en donde se entrevistaron a 8 alumnos de la escuela secundaria Fordnea No. 64,” José Rol6n”
de la ciudad de Tepatitlan de Morelos, Jalisco., quienes fueron seleccionados a conveniencia.

Se encontré que presentan problemas derivados por la ausencia de alguno de los padres, debido a la ruptura
parental teniendo consecuencias en la vida diaria del adolescente, tienen falta de apoyo, valoracién y sentimientos
ambivalentes por el abandono y rechazo. Por lo tanto, la ruptura genera estrés disminuyendo su interés en lo
académico y en algunos casos conductas de riesgo. Se encuentra que la familia extendida es un apoyo importante
para el adolescente.

Con base a los resultados y para bien de los adolescentes es necesario una propuesta de intervencion psicolégica
para la reestructuracion del lazo afectivo con papa/mamé, que contribuya a tener una relaciéon de padre-hijo/a,
madre-hijo/a con las funciones propias del rol en lo mas posible, sobre todo en lo afectivo que el hijo se sienta amado,
esto brindara confianza en él, cuidara de si mismo y se motivara al estudio.
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