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 El  tabaquismo constituye un problema de salud pública  a  nivel  mundial,  pese a  las  grandes
campañas para su prevención, ha incrementado de manera importante. Es un factor etiológico de
cáncer bucal  y sistémico por lo que debemos alertar a los fumadores. Además existe riesgo de
perder los dientes por enfermedad periodontal
 Determinar la  prevalencia de alumnos con el  hábito de fumar tabaco de las  licenciaturas de
Cirujano Dentista y Médico Cirujano de la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEM) del
primer año del periodo 2017A
 Investigación prospectiva observacional descriptiva Se inicia firmando el consentimiento informado.
Universo de 250 alumnos de medicina se tomaron 90 de muestra y de un universo de   150 alumnos
de Odontología se tomaron 72 para la muestra .por conveniencia. El paciente llenó un cuestionario,
se hizo exploración bucodental por parte de los examinadores previa calibración  registrando en un
formato diseñado para el estudio.  El procesamiento de los datos se realizó a través del programa
IBM.SPSS.statistics.v20 para aplicar la Correlación de Spearman
  El consumo de tabaco en ambas carreras es de 30%. La gingivitis y la caries presentaron una
correlación con la facultad a la que se pertenece en medicina (Rho=-0.289; p=0.038) mientras que
en odontología (Rho=0.924; p=0.013) respectivamente. La gingivitis fue mayor en medicina y en
Odontología fue la caries La halitosis sobresalió por la facultad de Medicina presentando 17 alumnos
mientras que en Odontología 10 de ellos. La edad promedio es de 20 años.  El consumo de cigarrillos
fue de 1 a 3 diarios en las dos escuelas
  La prevalencia de tabaquismo alcanzó el 30% en ambas carreras. Las mujeres fueron las más
afectadas fumando tres cigarrillos diarios. La gingivitis y la caries se presentaron en los alumnos
fumadores


