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Es relevante revisar los factores que inciden en la conducta parasuicida en trabajadores operativos
de la industria para fortalecer su salud mental y las condiciones de desarrollo de la empresa. El
presente trabajo tiene como objetivo establecer la relación de los factores socio -económicos con la
conducta parasuicida en trabajadores operativos de la industria metal - mecánica, agroalimentaria,
maquiladora y servicios técnicos. Se encuestaron 427 trabajadores operativos de Irapuato, México.
El muestreo fue bietápico por conglomerados de selección aleatoria con apoyo de software EPIDAT
2.1. El estudio es cuantitativo, prospectivo, causal, transversal y observacional. Los instrumentos
utilizados  la  Cédula  Parasuicida  y  el  apartado  socio  -  económico  de  la  Encuesta  Nacional  de
Adicciones 2017, se realizó el análisis de la información mediante la estadística descriptiva con
frecuencias y porcentajes, para la asociación de variables se usó la Chi2. Los cálculos se realizaron
con el software SPSS v.21. Se identificó asociación de los factores socio – económico, de sexo, la
escolaridad, el estado civil, los ingresos, el tipo de piso y techo de los hogares y ser padres con la
conducta parasuicida. Se estableció asociación entre los factores socio - económicos y la conducta
parasuicida.


