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El objetivo de esta investigacion fue conocer la participacion ciudadana de mujeres y hombres en la
comunidad de Contla, Tlatlauquitepec del estado de Puebla. La participacién ciudadana es la
inclusién de la ciudadania en los procesos decisorios incorporando intereses particulares y genera
compromisos institucionales y exige crear un clima de trabajo comunitario ya que la deliberacion
publica, la interaccién social y el respeto por el pluralismo son valores y practicas positivas y
esenciales de la democracia. La participacion ciudadana, no sélo significa un mejor aprovechamiento
de recursos y espacios invertidos por el estado, ademads, supone una serie de beneficios para el
desarrollo de quienes participan, por lo que es vista como un método para el mejoramiento de la
calidad de vida de los ambientes fisicos y de servicios, reduciendo los problemas que enfrenta la
poblacién de las comunidades e incrementando asi el sentido de comunidad. Para llevar a cabo el
estudio se siguié una metodologia de investigacion cuantitativa, utilizandose una muestra de 221
individuos aplicando la férmula para muestreo de poblaciéon de menos 5,000 individuos. Los sujetos
de estudio fueron, mujeres y hombres mayores de 18 afnos pertenecientes a la localidad a quienes se
aplico un cuestionario con preguntas cerradas de opciéon multiple para indagar los temas de:
participacion ciudadana, ciudadania, relaciones de género y participacion de hombres y mujeres. La
programacion de actividades de participacion se orienta hacia ambos sexos, sin embargo, la
participacion de las mujeres dentro de esta comunidad como en muchas otras es baja en relaciéon
con sus pares hombres, la escasa participacion femenina se ha asociado a la falta de tiempo y
autorizacion de los jefes de familia y pautas culturales como el machismo, control social ejercido por
la comunidad del barrio y la desconfianza en los dirigentes. Otro de los factores ha sido que se
involucra en actividades que estan méas asociadas a las labores de su hogar o tienden a un caracter
de cuidado de la familia. En contraposicion, con las caracteristicas de la participaciéon masculina las
diferencias por género existentes aun en esta época, expresadas en las brechas sociales, nos
muestran las deficiencias en la implementacién de la politica publica para garantizar el ejercicio real
de los derechos de las mujeres a la par de los varones. Las desigualdades por género, nos muestran
las deficiencias en la implementacién de la politica publica para garantizar el ejercicio real de los
derechos de las mujeres a la par de los varones. Situacion que sin duda alguna genera
vulnerabilidades y exclusiéon social de las mujeres, poniéndolas en desventaja para el
aprovechamiento y acceso a los diferentes servicios que genera la politica publica para la atencion
de sus demandas y necesidades.



