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La Halitosis, es un padecimiento comun en el ser humano, causado por los compuestos volatiles
sulfurosos emanados de la cavidad bucal e interior del cuerpo. Es alteracién con etiologia
multifactorial. Se buscé eterminar la prevalencia, etiologia y clasificacion de Halitosis en pacientes
que acuden a la Facultad de Odontologia en el periodo 2019B. Estudio observacional, descriptivo,
transversal, muestra de 100 pacientes; seleccionados de manera aleatorio simple. Criterios de
inclusion: Pacientes que aceptaron formar parte del estudio y firmaron consentimiento informado.
Criterios de exclusion: Pacientes que no aceptaron formar parte del estudio. El diagndstico de
Halitosis se realizo por medio de una valoracién organoléptica. Donde un examinador se coloco a
10cm de la cavidad bucal de cada paciente; calificando el grado de halitosis segun la escala de
Rosenberg, donde 0 es ausencia y 5 es halitosis grave, en la percepcion del mal aliento. El 83%de los
pacientes refirieron tener mal aliento por las mafanas. Se recolecto informacién con base a una
historia clinica médico-dental y cuestionario que evaludé habitos higiénicos y dietéticos, para
determinar las causas locales y/o sistémicas que generan esta alteracion. La prevalencia de Halitosis
en pacientes que acuden a la Facultad de Odontologia es del 82%. El 94% de los casos de Halitosis
tienen origen en cavidad bucal. La Halitosis Patoldgica Extrabucal, con un porcentaje minimo de 6%.

No estan bajo tratamiento médico 5% de los pacientes que refieren tener alguna afeccion
sistémica Mayor prevalencia de halitosis en el rango de edades de 46-55 afos con 24%. En el 6% de
los pacientes hay presencia de halitosis, ain teniendo buena higiene. La prevalencia de Halitosis en
pacientes que acuden a la Facultad de Odontologia en el periodo 2019 B es del 82%. E1 94% de los
casos de Halitosis tienen origen en cavidad bucal. La edad es un factor desencadenante ya que esta
alteracion se incrementa y agrava conforme la edad avanza



