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El cuidado de la salud bucal infantil inicia con el cuidado parental y en los primeros años de vida del bebé. Para
mejorar las condiciones orales en esta etapa es indispensable evaluar los conocimientos, actitudes y prácticas de
salud bucal de la madre, ya que estos determinarán el estado de salud del niño. Para tal efecto, es necesario contar
con instrumentos válidos y confiables. Hasta el momento son escasos los cuestionarios en español que cuenten con
estas características y que sean útiles para su aplicación en población mexicana. Se busca crear un instrumento que
mida  conocimientos,  actitudes  y  prácticas  de  salud  oral  del  bebé  (CAPSOB)  y  evaluar  sus  propiedades
psicométricas.Se generó un banco de 30 preguntas. Se evaluó la validez de apariencia por dos expertos en salud
pública. Se utilizó el coeficiente de fiabilidad α-Cronbach para medir la consistencia interna, además se llevó a cabo
un consenso de diez expertos mediante la Prueba de Lawshe modificada. Para la validez de contenido, aunado a un
análisis factorial, se analizó el nivel de dificultad, así como el índice de discriminación.Se cocluye una población de
estudio conformada por 207 gestantes. Edad promedio 25±6años, nivel educativo secundaria (38.6%), ocupación
hogar (63.8%) y 40.6% unión libre. La consistencia interna del instrumento total fue α=0.82. Se obtuvo un ICV’=0.89.
Índice promedio de dificultad del reactivo=0.50 y diferencias significativas (Kruskall-Wallis, p<0.001) en la prueba
de  discriminación.El  análisis  factorial  mostró  la  existencia  de  tres  componentes  principales  (varianza  total
explicada=50.64%).  Se  obtuvo  un  cuestionario  en  español  de  15  reactivos  válido  y  confiable  para  medir
conocimientos, actitudes y prácticas de cuidado bucal del bebé en embarazadas de León, Guanajuato, México.


