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Los modelos animales han sido considerados como una herramienta muy Gtil para el conocimiento de las bases
neurobioldgicas del consumo y adicciéon a las drogas de abuso. Recientemente se ha propuesto que cuando algunas
drogas son administradas diariamente, en horarios regulares, funcionan como sincronizadores de ritmos circadianos.
Esta sincronizacién se caracteriza por la presencia de una conducta conocida como actividad anticipatoria (AA),
distinguida por la manifestaciéon de un estado de busqueda del estimulo previo a su llegada, por lo que se ha
considerado a la AA como un factor que puede influir en el desencadenamiento de la conducta adictiva, al presentarse
en las primeras etapas del consumo. A raiz del gran interés sobre la AA, se han desarrollado protocolos para el estudio
de este factor circadiano, en los cuales los modelos murinos son los mas utilizados en la actualidad. Dado que la AA
puede tener una influencia importante sobre la conducta motora del sujeto, su identificacidn se basa en el registro de
un estado de hiperactividad espontdnea, aunque algunos trabajos se basan Unicamente en la locomocién, este estado
de alerta puede ser valorado considerando ademas otras conductas como acicalamiento, reposicionamiento, blsqueda
de alimento y agua, contrastandolo con un estado de descanso. En este trabajo nos planteamos como objetivo
identificar la actividad anticipatoria bajo el método de nebulizacién forzada de nicotina. Se utilizaron ratones macho de
la cepa C57/BL6 asignados al azar en dos grupos: Grupo experimental (GE; n=5) nebulizado con nicotina 2.5 mg/ml
(dosis estandarizada previamente con una curva dosis respuesta) y grupo control (GC; n=5) nebulizado con agua
destilada. La nebulizacién se realizé a las 11:00 h durante 20 minutos por 14 dias. Diariamente los sujetos fueron
trasladados de sus cajas hospederas a las cajas de nebulizacién y regresados inmediatamente después de la
administracion, todos los dias de administracion fueron videograbados horas previas al horario de administracion. Se
monitored su actividad mediante videograbacion, la AA se determiné mediante el registré manual de las conducta
previamente mencionadas. Los resultados muestran que la actividad se incrementé en el GE 1 h antes de la
nebulizacién con respecto al GC, mostrando un aumento en las conductas que determinan el estado de alerta. Esto
sugiere que los sujetos que recibieron nicotina por el método de nebulizacién forzada anticiparon la llegada de la
droga, evidenciado la sincronizaciéon a nicotina. En conclusidn, el estudio de los factores que pueden contribuir al
consumo de drogas, como la nicotina, mediante el uso de modelos animales, representa una herramienta muy (til
para la exploracién de conductas como la anticipacién y asi generar nuevas contribuciones al estudio de la adiccién.



