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El objetivo de este trabajo es dar una explicación acerca del feminismo y transfeminismo partido
desde una perspectiva completamente teórica, es una investigación cualitativa en la que se tomo
como base el origen del feminismo como movimiento social. Así mismo, considera que el género
actúa como un sistema de poder que limita los cuerpos para adaptarlos a un determinado orden
social.  Por  este  tipo  de  eventualidades  es  que  se  buscó  la  impartición  de  algunas  sesiones
psicoeducativas donde como objetivo general es que los alumnos de 4° semestre del colegio de
bachilleres del estado de Tlaxcala, plantel 01 tuvieran más información sobre el tema, que supieran
de el origen y el para qué del feminismo así mismo buscamos dar una repuesta concreta a las dudas
que  les  pudieran  surgir.  Por  otra  parte,  buscamos  que  entendieran  al  transfeminismo  como
movimiento social el cual busca el respeto a los derechos de aquellas personas que no se sienten
identificadas con su sexo biológico. Lo que hicimos para abordar este tema fue hacer una exposición
frente a grupo donde se les explico el origen epistemológico de estos dos movimientos sociales, así
como sus principales características, una vez concluida la exposición dimos. paso a una plenaria en
la que los alumnos tuvieron la oportunidad de exponer sus dudas, experiencias y comentarios. Existe
aún un gran desabasto de información acerca del tema de feminismo por ende no se pueden explicar
otros temas que son parte de el mismo, en este caso el transfeminismo. Pese a su corta edad se
presenta el machismo; esto lo pudimos detectar en comentarios que los alumnos principalmente
hombres hacían.  Partiendo de estas  dos  problemáticas,  juntando lo  que cada quien observo y
escucho podemos concluir que pese a la era en la que vivimos donde la información pareciera estar
en todas partes es muy escasa la que los jóvenes de entre 16-17 años conocen respecto a temas de
movimientos sociales en específico el feminismo, también podemos decir que estos mismos conciben
al feminismo como algo contrario al machismo, lo perciben como la lucha entre hombres y mujeres
donde uno tiene que ganar y del transfeminismo pues no hay nada positivo porque ¿Cómo un hombre
va a querer ser mujer? Es realmente preocupante y decepcionante que los jóvenes que son el futuro
de nuestro país tengan estos pensamientos tan retrogradas, que sean incapaces de tener un poco de
empatía por personas que solamente luchan pos sus derechos, por aquellos que alzan las voz por las
minorías  que han vivido invisibilizadas por mucho tiempo,  creemos que es momento de hacer
cambiar estos pensamientos, es hora de reeducar a toda una sociedad, de hacer que cambien las
cosas  para que el  país  mejore y  nuevas generaciones no tengan que preocuparse porque sus
derechos sean respetados.


