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La diabetes mellitus (DM) es una enfermedad caracterizada por hiperglucemia crónica y metabolismo
alterado de nutrientes1. Una planta que es ampliamente usada para el tratamiento de la DM en la
medicina  tradicional  mexicana2  y  se  le  han  reportado  propiedades  hipoglucemiantes3  e
hipolipemiantes4 es la Tecoma stans (TS), sin embargo, su efecto aún es controversial5 por lo que es
necesario realizar más estudios para comprobar estas propiedades. El objetivo fue evaluar el efecto
de la administración oral de extracto hidroetanólico de TS sobre la glucosa, triglicéridos y colesterol
total en ratas Wistar inducidas a DM tipo 2 por dieta alta en grasa con dosis baja de estreptozotocina.
Por lo que se realizó un estudio experimental en 40 ratas Wistar macho de 3 meses de edad con peso
corporal de 180-200 g, divididas en 4 grupos (n=10): 1.- Control (C), sin inducción a DM y sin extracto;
2.-  Extracto TS (ETS),  sin inducción a DM con 250 mg/kg de extracto hidroetanólico de TS;  3.-
Diabetes mellitus (DM), con DM inducida y sin extracto y 4.- Diabetes mellitus con TS (DM-ETS) con
DM inducida y con 250 mg/kg de extracto hidroetanólico de TS. Se les administró el extracto vía oral
por sonda durante 30 días, al inicio y al final se cuantificó la glucemia por medio de un glucómetro y
los  lípidos  por  espectrofotometría.  Para  el  análisis  estadístico  se  utilizó  la  prueba ANOVA y  se
reportaron medias y desviación estándar. En cuanto a la glucemia no se encontró una diferencia
estadísticamente  significativa  entre  los  grupos  con  DM con  (458.5±35.4  mg/dL)  y  sin  extracto
(414.4±115.1 mg/dL) (p=0.676), así mismo no se encontró diferencia en triglicéridos (p=0.322) y
colesterol  (p=0.311)  al  finalizar  el  experimento entre el  grupo DM y DM-ETS.  En conclusión,  el
extracto hidroetanólico de TS en una dosis de 250 mg/kg durante 30 días no tuvo efecto sobre
glucemia, colesterol o triglicéridos.
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