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En México, las enfermedades diarreicas son la segunda causa de morbilidad infantil debido a que
esto ha sido un problema de salud publica a través de la historia de México. Donde las principales
causas de muerte podrian estar relacionados con la edad y el sexo de las personas, desnutricion,
falta de higiene, contaminacion de agua, alimentos donde pudieran estar presentes agentes
bacterianos, ademas de su situacion econdmica y social; la eficiencia de los sistemas de salud; el
desarrollo de la infraestructura de vivienda y servicios de las localidades de las poblaciones mas
afectadas en México. En 2017, Oaxaca ocupd la posicion 4 con respecto a la mortalidad en nifios
menores de 5 anos en EDAS. La prevalencia de estas enfermedades estd vinculada a diversos
determinantes, los cuales pueden ser modificables, especialmente a los estilos de vida, por tal
motivo se plantea la siguiente pregunta de investigacion ¢Cuales son los determinantes relacionados
a la prevalencia de las EDAS en nifios menores de doce anos en Teotitlan de Flores Magén, Oaxaca?
Mediante un estudio tipo encuesta se aplicé a personas de la comunidad de Teotitlan de Flores
Magon sobre las condiciones de vivienda, educacion, nivel socioecondmico, los cuales nos permite
conocer los factores de riesgo para la prevalencia de la EDAS que afectan principalmente a los
menores de doce anos. El estudio se llevd a cabo en tres de las colonias que se encuentran en
periferia que se han considerado mas vulnerables de la comunidad de Teotitlan de Flores Magon, las
cuales fueron Miguel Hidalgo, Emiliano Zapata y Guadalupe Victoria, para encontrar las
determinantes que impactan las enfermedades diarreicas como son: estado socioecondémico,
condiciones sanitarias (tipo de drenaje, abastecimiento de agua, calidad de agua, agua potable). Se
aplicaron encuestas a padres de familia para recabar principalmente datos de su nivel
socioecondmico, nivel educativo, edad, sexo, cuadros diarreicos al afio de la poblacién interesada y
condiciones de vivienda para la obtencion de datos relacionados con los factores de riesgos relativos
de frecuencia de las enfermedades diarreicas agudas, como criterio de exclusion fueron aquellas
encuestas donde no tuvieran nifios menores de once afios. Se obtuvieron un total de 65 nifios con los
requisitos requeridos (30 nifios y 35 nifias), el intervalo de edad que presenta 3 veces al afio cuadros
diarreicos fue de 1 a 3 afios. El 41.6 % de las familias tienen escasez de agua potable, el 31.2% de
las viviendas su suelo es tierra, siendo el agua y tierra principales reservorios de microorganismos.
Es necesario la implementacion de estrategias para concientizar a la comunidad por parte de las
autoridades sanitarias de Teotitlan de Flores Magon, que promuevan un cambio en el estilo de vida,
que se mejore la infraestructura de las viviendas de la periferia donde se localizan el mayor nimero
de casos, y lograr asi la disminucion la prevalencia de las EDAS.



