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CUANTIFICACION Y MONITORIZACION DEL TONO
MUSCULAR EN ESTADO BASAL Y POST EJECUCION DE
EJERCICOS ISOTONICOS DEL MUSCULO BICEPS
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La atrofia muscular secundaria a enfermedades neuroldgicas, reposo prolongado u hospitalizaciéon
prolongada tiene como consecuencia la formacion de fibrosis muscular, por lo tanto, es importante
determinar el nivel de afectacion, existen técnicas las cuales son invasivas por lo que el equipo de
trabajo propone una nueva técnica no invasiva. Nuestro grupo de trabajo propone una nueva linea
de investigacion en el drea de terapia fisica y rehabilitacion y/o electrodiagnostico mediante el uso
de la bioimpedancia eléctrica. El presente estudio consiste en obtener una serie de determinaciones
de los parametros del vector de bioimpedancia eléctrica para comprobar la fatiga tisular de los
miembros superiores. En este estudio se analizé un grupo de 10 participantes mujeres (peso 60 + 10
kg, talla 160 £ 55 cm). A cada participante se le midieron los parametros del vector de
bioimpedancia en el musculo del biceps no dominante antes y después de cargar una masa
aproximada de 5 kg. De los resultados obtenidos se evidenciaron diferencias estadisticamente
significativas en las determinaciones de la fase. Esto se podria deber a un incremento en la
acidificaciéon del musculo. Con base en estos resultados con la técnica de bioimpedancia se podria
detectar niveles de fibrosis en tejido muscular en personas con padecimientos neuroldgicos con
secuelas de atrofia muscular. Sin embargo, esta aseveracion debe ser comprobada en estudios
futuros. [No incluir el titulo ni los autores en este espacio]



