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El Estudio Socioeconómico (ESE) es un instrumento que se  aplica en los Institutos Nacionales de Salud  para clasificar a los pacientes en un determinado nivel socioeconómico,  tiene el objetivo primordial  de asignar un monto para el pago de cuotas de recuperación por los servicios otorgados, en clasificaciones que van desde el exento hasta el nivel 6 que se calcula recupera el 100% de los costos reales, resultando subsidiadas el resto de las clasificaciones;  contribuye además significativamente en la descripción de la población. Considerando la importancia que reviste este instrumento, ya que debe ser justo y  equitativo, se procedió a realizar un estudio descriptivo, de campo y longitudinal en una población de 460 usuarios del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER).  Se procedió a comparar el ESE aplicado en el INER contra el ESE administrado en la visita domiciliaria (VD), para  dotarlo de validez y confiabilidad.  Se obtuvo un modelo de 10 variables con una explicación de la variabilidad de 1.000, considerada perfecta, cuyos coeficientes fueron: Ingreso familiar  1.003; porcentaje de gasto en alimentación 0.999; total de habitaciones 1.156; ocupación proveedor principal 0.992; tenencia de la vivienda 0.955; N° de personas por dormitorio 1.018; N° de enfermos en la familia 1.018; tipo de vivienda 1.161; zona de ubicación 1.653; lugar de procedencia 0.971 con una constante de 2.910. 

