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Estas fibras son de una gran importancia tecnológica porque se utilizan para construir los amplificadores que regeneran las señales en los enlaces de comunicación por fibra que operan a larga distancia. Se usan además para construir láseres con aplicaciones en telecomunicaciones, medicina, etc., para construir fuentes de luz incoherente y para construir sensores. Presentan deficiencias en su desempeño debido a que su operación depende del estado de polarización de la luz proveniente de la fuente de bombeo, lo cual altera la ganancia de la señal y modifica su estado de polarización, produciendo efectos que no han podido controlarse adecuadamente. Una parte importante de la literatura científica considera que la birrefringencia de las fibras dopadas con tierras raras puede despreciarse porque es pequeña o bien porque varía azarosamente a lo largo de la fibra, generando un efecto casi nulo. Recientemente demostramos que desde el punto de vista de la óptica de polarización estas fibras se comportan como retardadores homogéneos y propusimos la metodología adecuada para evaluarlas. Esto abre la posibilidad de controlar su desempeño de polarización al construir dispositivos tales como amplificadores, láseres, fuentes de luz incoherente y sensores. Se hace uso de esfuerzos mecánicos para modificar su respuesta. 
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