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LUBIA DEL CARMEN CASTILLO ARCOS

Es profesora Titular A de Tiempo Completo de la Facultad de Ciencia de la Salud de la Universidad Autónoma

del Carmen y Enfermera Jefa de servicio en el Hospital General de Ciudad del Carmen, de la Secretaria de

Salud. Realizó sus estudios de Maestría en Ciencias de Enfermería en la Facultad de Enfermería y Obstetricia

de la Universidad de Guanajuato Campus Celaya y el Doctorado en la Facultad de Enfermería, de la UANL.

Obtuvo el grado de Doctor en Ciencias de Enfermería con Reconocimiento “Summa qum Laudem”.

Pertenece al Cuerpo Académico “Enfermería, Salud y Educación” con la LGAC “Cuidados de Enfermería y

Procesos Educativos”. Está interesada en estudiar la prevención del VIH/SIDA en grupos vulnerable a través del

uso de la tecnología, como son las plataformas virtuales como medio para implementar programas educativos

por  Internet.  Autora  del  Programa  educativo  por  Internet  “Conéctate:  Un  programa  sobre  sexualidad

responsable en jóvenes”

Cuenta con diversas publicaciones en los últimos tres años entre las que destacan una innovación tecnológica,

un libro, capítulos de libros y publicaciones en revistas indexadas. Ha presentado ponencias a nivel nacional e

internacional. 

Ha realizado estancias de investigación en el extranjero y en diversas universidades del país. Forma parte de la

red de investigación prevención de Conducta de riesgo integrada por la Universidad de Querétaro, Universidad

Autónoma de  Nayarit  y  la  Universidad  Juárez  del  Estado  de Durango.  Asimismo,  es  integrante  de  la  red

mexicana de investigadores de enfermería.

Imparte cátedra y tutoría académica a nivel Licenciatura. Es directora y co-directora de tesis de alumnos de

licenciatura  y  Doctorado.  Recibe  estudiantes  de  doctorado  en  estancias  nacionales  de  investigación  y  de

licenciatura en veranos de investigación.

Colabora con la Comisión Permanente de Enfermería en la elaboración de guías clínicas de enfermería.

Ha recibido reconocimientos por organismos naciones e internacionales por su participación destacada en la

docencia e investigación.


