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Introduccion. El Cirujano Dentista labora profesionalmente con ciertas caracteristicas que lo
hacen vulnerable a diversas afecciones fisicas, psicologicas por el contacto con el paciente, las
horas de trabajo y la exposicién directa con infecciones que lo hacen asequible a enfermedades que
afectan con el tiempo su salud.

Objetivo. Determinar las prevalencia de enfermedades profesionales derivadas de la practica
odontoldgica en cirujanos dentistas de la Delegacién 16 poniente del IMSS Estado de México
durante el periodo Julio - Noviembre 2012

Materiales y Métodos. Investigacion Observacional Transversal y Descriptiva. Universo de 94

cirujanos dentistas que laboran en las Unidades de Medicina de la Delegacién 16 Poniente IMSS.
Muestra de 63 trabajadores basificados con categoria estomatoldgica. Criterios de Inclusion

Profesionistas con antigliedad de 5 afios laborales en el IMSS. Cirujanos Dentistas que aceptaron
formar parte del trabajo firmando un consentimiento informado bioético. Se les aplicé un
cuestionario.

Resultados Se Estudiaron 43 profesionistas femeninas y 20 masculinos con antigiedad laboral de 5
a 28 afios Dos terceras partes tienen consultorio particular. Las areas de trabajo no se consideran
ergondmicas en el 57% Una tercera parte de la muestra fuma y consume alcohol regularmente. Se
presentaron las siguientes enfermedades profesionales Tendinitis 96%. Dolor de espalda 95%.
Parestesia de brazos 92% Cifosis 79.4%. Dermatitis de contacto 49.2%. Conjuntivitis 63.5%.

Sordera 44.4%. Hepatitis 12.7%. Hipertension Arterial 22%. Para comparacion de datos se usaron
las pruebas de Chi - cuadrada

Conclusiones La prevalencia de enfermedades profesionales alcanzd el 96% siendo la Tendinitis y
el dolor de espalda las lesiones mas prevalentes



