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Introduccion. El cdncer es un conjunto de enfermedades en las cuales el organismo produce un exceso de células
malignas (también conocidas como cancerigenas), con razgos tipicos de comportamiento y crecimiento descontrolado
(produciendo en ocasiones metdstasis). El cdncer de préstata es uno de las neoplasias mas frecuentes en los hombres
y se incrementa conforme aumenta la edad. El 87 % de las defunciones que se regristran en la poblacién masculina
mayor a 65 afios son debidas a este tipo de cancer. Objetivo. Cuantificar la concentracién del Antigeno Protatico
Especifico (PSA) en pacientes que acuden al Nuevo Hospital Civil de Guadalajara (NHCG), a los cuales se les ha
solicitado la determinacién. Metodologia. Se realiz6 un estudio analitico, transversal y prospectivo en 300 pacientes
gue acudieron al Laboratorio de Patologia Clinica del NHCG, a los cuales se les solicito la determinacién del PSA
utilizando el equipo Beckman Coulter a través de la técnica de ensayo inmunoenzimatico Access Hybritech PSA basado
en el principio de quimioluminiscencia. Resultados. Del total de los 300 pacientes que participaron en el estudio, el
21 % (63) mostro tener concentraciones de PSA por arriba de 4 ng/dL. El rango de edad donde se presenté la mayor
cantidad de pacientes con PSA elevado corresponde al de 41 a 50 afnos que representa el 28 % De los 63 pacientes
con PSA elevado, el 76 % tienen antecedentes genéticos directos de cancer de préstata, el 84 % de los pacientes eran
fumadores.Conclusiones. De los 63 pacientes el 92 % no realiza actividad fisica y el 75 % pertenece al grupo de
trabajadores de oficio; de los cuales 37 % de estos, son personas que trabajan en posicién sentada. Del total de los
pacientes con PSA elevado el 60.3 % pertenecen al grupo de indice de Masa Corporal (IMC) correspondiente a
sobrepeso.



