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Esta investigación fue de tipo descriptiva, realizada en la Escuela Preparatoria Regional de La Barca,
donde participaron alumnos de 1º a 6º semestre, con edad entre 15-17 años, de ambos sexo y turnos,
seleccionados  al  azar  y  de  manera  aleatoria.  La  metodología  empleada   fue  a  través  de  una
entrevista estructurada y elaborada,  con el  objetivo de explorar la  percepción que tienen  los
alumnos sobre los temas de sexualidad humana así como su comportamiento sexual. Para garantizar
el desarrollo armónico e integral de los adolescentes, con el cumplimiento del  Acuerdo  444 de  la
RIEMS,  al desarrollar  la competencia genérica “Se autodetermina y cuida de sí”, Se conoce y
valora a sí mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los objetivos que persigue. Los
resultados obtenidos de acuerdo al objetivo planteado será el de establecer estrategias para que
obtenga una mejor información, la inclusión de programas de abstinencia y fortalecer los vínculos
familiares sólidos basados en valores. Referencia: Brandt, L. 2011. Métodos de planificación familiar
y de prevención de infecciones de transmisión sexual.  Curso de Educación Sexual.  Universidad
Pedagógica Experimental Libertador. Maracay, República Bolivariana de Venezuela. 


