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Introducción: México ocupa el segundo lugar en América Latina con el mayor número de niños
huérfanos con 1.6 millones de casos, después de Brasil que reporta 3.7 millones según datos de
UNICEF. Factores como los biológicos, el medio ambiente, el estilo de vida y los servicios de salud
influyen de manera directa en el crecimiento y desarrollo de los menores antes de ingresar a una
institución asistencial y repercuten en la calidad de vida infantil (CVI) dentro de la institución. La
calidad de vida infantil (CVI) se define como la percepción del bienestar físico, psicológico y social
del niño o adolescente dentro de un contexto cultural específico de acuerdo a su desarrollo evolutivo
y a sus diferencias individuales. Objetivo: Analizar la CVI de los menores institucionalizados en una
casa hogar del DIF en la Ciudad de México, para proponer adecuaciones al programa existente.
Metodología: Investigación de campo y bibliográfica, que se realiza en 75 niños que viven en la
casa  hogar  bajo  la  tutela  del  estado,  la  investigación  toma  como  base  la  perspectiva  de  los
determinantes sociales de la salud bajo el modelo Lalonde, por lo tanto el estudio se realiza en
cuarto momentos (estudio de los factores biológicos, medio ambiente, estilo de vida y servicios de
salud).Los primeros resultados que hacen alusión a los factores biológicos muestran que dos tercios
de la población presentaron problemas de pie plano que condicionan problemas posturales, más de
la cuarta parte de los niños presentó problemas de lenguaje y agudeza visual lo que se suma a
diversos casos por TDAH. Conclusiones: los resultados del factor biológico muestran la incidencia
en dos grupos de patologías pediátricas que repercuten en la CVI de los menores institucionalizados.
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