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En los años ochenta y noventa, en América Latina se discutió el rumbo de la economía bajo la
dicotomía entre economía de libre mercado o economía regulada por el Estado. La economía de
mercado ganó y se implementaron políticas que tenían como ejes la inflación como parámetro
central de la economía, la reducción del Estado en la economía, privatizaciones, reforma tributaria,
eliminación de aranceles e incremento del comercio exterior, entre otras medidas. Las políticas
económicas y de desarrollo quedaron subordinadas a los criterios mencionados,  y países como
México y Ecuador adoptaron estas medidas en sus países. Pero en 2007, Ecuador replanteó las
políticas económicas mientras que México continuó con las políticas implementadas en los años
ochenta. El debate sobre las rutas del desarrollo a partir de las experiencias en América Latina es
importante ante la persistencia de problemas que impiden el desarrollo económico y social.
 El  objetivo  del  presente  trabajo  es  identificar  aspectos  políticos,  económicos  y  sociales  que
permitieron la continuidad de políticas en México y la ruptura con estas políticas en Ecuador, para
los años 1980-2014. En este trabajo se plantea que si bien las economías de ambos países pasaron
por periodos similares, a partir de 2007 Ecuador comenzó una ruptura con las políticas de desarrollo
de libre mercado e implementó políticas con mayor participación estatal.  Los resultados en los
indicadores de desarrollo económico y social nos permitieron evaluar el resultado de las políticas de
ambos países.
Como se puede observar, los cambios políticos inciden en la continuidad o cambio en el desarrollo
económico. Indicadores como el PIB e Índice de Desarrollo Humano (IDH) muestran resultados
positivos en Ecuador a partir del 2007, mientras la continuidad en México trajo como resultado lento
crecimiento y deterioro del IDH. 


