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La presente investigación tiene como objetivo comprender el fenómeno de la violencia familiar a partir de los aspectos
psicosociales que condicionan las experiencias de vida de un hombre residente de Mineral de la Reforma, Hidalgo. El
estudio es exploratorio y se inscribe en las metodologías cualitativas, valiéndose de la entrevista a profundidad y el
relato de vida como técnicas de campo.
A través del análisis psicosocial del relato obtenido se identificaron diversas categorías que rodean las situaciones de
violencia del participante; algunas de ellas son: la discriminada significación de los géneros, la edad, el lugar de
residencia, el trabajo, las psicodinámicas presentadas tanto en la familia de origen como la actual y las características
de los programas sociales contra el fenómeno en cuestión.
Algunas de las conclusiones a las que  pudimos llegar es que, en gran medida la significación de los contenidos y
prácticas sobre la violencia hablan de la sociedad en que se desarrolla, vislumbrándose una justificación social de la
misma,  muchas  veces  atribuidas  a  cuestiones  de  roles  de  género.  Las  contracciones  que  sufre  el  rol  de
padre-proveedor son un reflejo de la crisis macro-social que se vive actualmente en nuestro país. Se considera que
este tipo de trabajo posibilita conocer aspectos singulares de la violencia familiar al tiempo que genera la oportunidad
para reflexionar la recíproca influencia entre las familias y las sociedades, permitiendo caracterizar y analizar a la
violencia desde lo especifico y lo macro-social, apuntando con ello, a intervenciones integrales y efectivas.


