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Las afecciones bucales constituyen un problema importante de salud por su alta prevalencia,
impactando fuertemente sobre las personas y la sociedad en términos de dolor, molestias,
limitaciones y discapacidad social y funcional, asi como también por su efecto sobre la calidad de
vida de la poblacion. El presente trabajo tuvo como objetivo evaluar la informacién disponible en las
bases de datos para determinar la factibilidad de utilizar la planta Psidium guajava Linn en el
tratamiento de la enfermedad periodontal. Se realizé una revisién bibliografia-cientifica en bases de
datos (BioMed Search, EBSCO, Elsevier, PubMed, SciELO y Springer) con las palabras clave Psidium
guajava Linn, enfermedad periodontal y guayava. Se encontrarén reportes de su actividad
antibacteriana contra bacterias periodotopatogenas (Streptococcus mutans, Streptococcus mitis,
Aggregatibacter actinomycetemcomitans, Porphyromonas gingivalis, Prevotella intermedia,
Fusobacterium nucleatum, Escherichia coli y Staphylococcus aureus), asi como de su actividad
anti-inflamatorio (inhibe a la d6xidonitricosintasa y la ciclooxigenasa-2) y anti placa dental. De
acuerdo a los resultados de la revision realizada P. guagjava tiene un gran potencial para poder ser
utilizada como agente preventivo para la eliminacion de la placa dental y/o coadyuvante en el
tratamiento de la enfermedad periodontal.



