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Elementos ambientales como posibles factores de riesgo en
el desarrollo del cancer de mama
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En México se presentan factores y diferencias territoriales, ambientales y socioecondémicas que
pueden estar condicionando la incidencia de cancer de mama en mujeres mayores de 20 afios en los
ultimos 10 afios (ademéas de la predisposiciéon genética), por lo que se pueden delimitar los
principales espacios geograficos con mayor presencia de esta neoplastia y la clasificaciéon de los
principales factores externos y de riesgo que han provocado su incremento.

También, la gran presion y el deterioro que se observa en el medio ambiente y los recursos naturales
del planeta por el uso de diversas tecnologias y un sinfin de sustancias quimicas en los diversos
procesos productivos en pro del incremento de la produccion y la consecuente generacién de
desechos y sustancias, muchas de la veces toxicas, han provocado la contaminacion y alteracion de
diversos espacios geograficos que han desencadenado la apariciéon de diversas enfermedades como
lo son los diferentes tipos de céncer, situacion de la que México no estd exento y que pueden estar
condicionando la presencia o desarrollo del cancer de mama en diversas regiones del pais.

En una primera revision de las estadisticas de las instituciones de salud y el INEGI, en el periodo de
9 anos (2000-2010), se logro delimitar 12 estados y 60 municipios que observan de modo sostenido
las tasas de mortalidad y morbilidad més altas debido al cancer de mama entre la poblacion
femenina. Asimismo se realizd un comparativo entre las zonas de mayor contaminacion de cuerpos
acuiferos (segun la clasificacion de CONAGUA) con los municipios seleccionados existiendo una
coincidencia del 95%.



